V E L K Á   C E N A   H O L Ý C H   V R C H Ů
56. ročník  veřejného  cyklistického  závodu  s mezinárodní  účastí


Pořadatel:

TJ SOKOL Holé Vrchy.
Datum:

sobota 31.července 2010 od 8:30 hodin.
Místo konání:
Holé Vrchy.
Vedoucí činovníci:
ředitel závodu:



Ladislav Kubín, Holé Vrchy 24, 294 46 Semčice, tel. 326 321 702 / 728 370 595.
hlavní rozhodčí: Ondřej Majerčík, Jana Palacha 1132, Mladá Boleslav.
Přihlášky:

v kanceláři závodu
Prezentace:
Budova  O.V. Holé Vrchy od 7:00 hodin. Ukončení výdeje startovních čísel je:

pro kategorie junioři, kadeti a žáci + nábor v 08:00 hodin,

pro kategorie kadeti a muži v 09:00 hodin.
Startovné:

Žáci + nábor neplatí, dorost 50 Kč, muži 80 Kč.

Podmínka startu:
platná licence pro rok 2010, pro kategorii nábor platná lékařská prohlídka.
Startují:

junioři


9 okruhů
72 km

start v 8:30 hodin,



žáci starší

4 okruhy
32 km

start v 8:31 hodin,




žáci mladší+nábor
2 okruhy
16 km

start v 8:32 hodin,




muži všech VT
13 okruhů
104 km
start v 9:30 hodin,



kadeti


6 okruhů
48 km

start v 9:31 hodin.

Trať závodu:

Silniční okruh Holé Vrchy, Ctiměřice, Semčice, Úherce, Dobrovice, Týnec.



Start je v obci Holé Vrchy, cíl je na návrší nad obcí Týnec.




Délka trati je 8 km, povrch asfalt.
Předpis:
Závod se koná podle platných pravidel cyklistiky ČSC a ustanovení tohoto rozpisu.

Závod se jede za normálního silničního provozu, všichni musí dodržovat

ustanovení zákona č.361/2000 Sb. a uposlechnout pokynů policie, pořadatelů a

rozhodčích.Všichni účastníci se závodu zúčastňují na vlastní nebezpečí, pořadatel

neručí za škody účastníkům vzniklé ani jimi způsobené.
Pořadatel si vyhrazuje právo nutných technických změn oproti rozpisu závodu

z důvodu nepředvídaných okolností.

Šatny, sprchy:
Sportovní hala TJ AUTO ŠKODA Mladá Boleslav, sport. areál SOKOLU Semčice
Zdravotní zajištění:
MEDICO s.r.o. - MUDr. Jiří Somberg; Klinika Dr.Pírka - MUDr.Radim Žebrák a

ČČK Holé Vrchy.
Vyhodnocení:
Ceny pro závodníky na 1.- 3. místě  budou předány po skončení závodu v prostoru


před kanceláří závodu.

Josef Bělonožník v.r.





Josef Kubín v.r.

předseda TJ SOKOL Holé Vrchy



předseda cyklistického oddílu
Rozpis tohoto závodu byl schválen STK SČSC dne 27.května 2010-St.Hájek.

